
 
   نگرش گیري شکل هاي شیوه ترین مهم تطبیقی مطالعه
  دینی هاي آموزه و اجتماعی شناسی روان در

  
  1آکار محمدرضا

  )19/05/1404 :مقاله پذیرش تاریخ ـ06/05/1404 :مقاله دریافت (تاریخ
  

  چکیده
بـا روش  هـای دینـی و شناسی اجتماعی و آموزه گیری نگرش، در روان های شکل ترین شیوه این مقاله، با هدف مقایسه مهم

شناسـی  رش در روانگیری نگـ های شـکل ترین نظریه ای، مهم ها، از طریق مراجعه به منابع کتابخانه تحلیلی و گردآوری داده -توصیفی
های مبتنـی بـر عواطـف،  های مبتنی بـر شـناخت، نظریـه گیری نگرش)، به چهار گروه (نظریه اجتماعی را (بر مبنای خاستگاه شکل

های دینـی را نیـز بـه  گیری نگرش در آموزه های شکل های مبتنی بر نیاز)، تقسیم کرده؛ سپس، شیوه های مبتنی بر رفتار و نظریه نظریه
گیری  های شـکل گیری نگرش با تحریک عواطـف، شـیوه های شکل گیری نگرش با ایجاد شناخت، شیوه های شکل وه (شیوهچهار گر

گیری نگرش با تأمین نیاز)، تقسیم کرده و در ادامه، نقاط اختلاف و اشتراک دو دیدگاه را مـورد  های شکل نگرش با ایجاد رفتار و شیوه
تـرین نقطـه اشـتراک و  گیری نگرش، از طریق شناخت، عواطف، رفتار و نیـاز، بـه عنـوان مهم لبررسی قرار داده است. اعتقاد به شک

های  چنــین اخــتلاف در هــدف (هــدف از طــرح شــیوه شــناختی) و هم شــناختی و ارزش شــناختی، معرفت اخــتلاف در مبــانی (انسان
  اند. در این مقاله، مورد توجه قرار گرفتهترین نقاط اختلاف دو دیدگاه،  گیری نگرش، در دو دیدگاه)، به عنوان مهم شکل

  
  های دینی. شناسی اجتماعی، آموزه گیری نگرش، روان مطالعه تطبیقی، شکلها: کلید واژه
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  .  بیان مسأله1

اي است علمی که درصـدد فهـم ماهیـت و علـل رفتـار و       شناسی اجتماعی، رشته روان
شناسـان اجتمـاعی، در    گـر، روان هاي اجتماعی است؛ بـه بیـان دی   اندیشه فرد، در موقعیت

ها هستند (بـارون، بـرن،    جستجوي درك چگونگی تفکر ما درباره دیگران و تعامل ما با آن
شناسـی اجتمـاعی، موضـوع نگـرش      ). یکـی از موضـوعات مطـرح در روان   32جانسون، 

شناسـی اجتمـاعی و از نخسـتین روزهـاي تأسـیس آن، همـواره        باشد. نگرش در روان می
ري تلقی شده و در مرکز توجه مطالعاتی قرار داشته است. راز اهمیت نگـرش،  مفهومی محو

در دو علت اساسی نهفته است: نخسـت آنکـه نگـرش، بـا تحـت تـأثیر قـرار دادن شـیوه         
اندیشیدن، بر عقاید انسان اثرگذار است و علت دیگر، تأثیري است که نگـرش، اغلـب بـر    

هـا، بـر عقایـد و رفتـار      هت تـأثیر نگـرش  )؛ به ج206-205گذارد (همان،  روي رفتار می
شناسـی   گیري نگرش (در افراد)، عـلاوه بـر روان   ها است که موضوع چگونگی شکل انسان

هـا   اي برخوردار بوده و در این زمینه نظریه هاي دینی نیز از اهمیت ویژه اجتماعی، در آموزه
  هاي فراوانی (در دو دیدگاه)، بیان گردیده است.   و شیوه

اي، پـس از طـرح مباحـث مقـدماتی، بـه       له، با استفاده از روش تحقیق کتابخانهاین مقا
هـاي دینـی، بـراي     هاي ارائه شده در آموزه دنبال پاسخ به این سؤال برآمده است که، شیوه

هـا بـا    باشد؟ و چه نقاط اشـتراك و اختلافـی، بـین ایـن شـیوه      گیري نگرش، چه می شکل
شناسی اجتمـاعی) وجـود دارد؟    یري نگرش (در روانگ هاي تکوین و شکل ترین نظریه مهم

گیري نگرش در دو دیدگاه، بر اسـاس مبـانی    هاي شکل که، از آنجا که شیوه سؤال دیگر این
شناختی، بیان شده است، نقاط اشـتراك و اخـتلاف    شناختی و ارزش شناختی، معرفت انسان

  باشد؟ دو دیدگاه، در این زمینه چه می
  

  . مقدمه2
هـا یـا    اي از باورها و احساسات، نسبت به اشخاص، گروه به عنوان مجموعهها،  نگرش
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شناسان اجتماعی، با  کنند. روان ها، نقش مهمی در زندگی فردي و اجتماعی افراد ایفا می پدیده
هاي متعددي در زمینـه چگـونگی    هاي فردي و جمعی، نظریه گیري نگرش بررسی نحوه شکل

هـا،   گـزاري نگـرش   هاي دینی نیز با بیان ارزش اند؛ در آموزه ها بیان داشته گیري نگرش شکل
هاي مطلوب بیـان شـده اسـت. ایـن      گیري نگرش هاي متعددي در زمینه چگونگی شکل شیوه

  مقاله، به مطالعه تطبیقی و بررسی نقاط اشتراك و اختلاف دو دیدگاه خواهد پرداخت.
  
  . اهمیت و ضرورت2-1

شناسـان اجتمـاعی در موضـوع چگـونگی      هـاي روان  مطالعه تطبیقی و توجه به نظریـه 
توانـد   هاي دو دیدگاه، مـی  ها و تفاوت ها، علاوه بر ظهور و بروز شباهت گیري نگرش شکل

هـاي   هاي دینی داشته باشد؛ به عبارت دیگر، توجه به نظریه نقش مهمی در فهم دقیق آموزه
دقیق و تبیین جدید و کـاربردي  تواند به عنوان ابزاري براي فهم  شناسان اجتماعی، می روان

  هاي دینی مطرح گردد. از آموزه
  

  . پیشینه پژوهش2-2
در زمینه پیشینه این مقاله باید گفت که مطالعه تطبیقی، به مانند آنچـه در ایـن تحقیـق،    
مورد بررسی قرار گرفته، تا کنون مشاهده نشده است؛ اما از آثار تألیف شده که نزدیک بـه  

توان به چند مقاله با موضـوع نگـرش ایمـانی، از سـید سـجاد       اشد، میموضوع این مقاله ب
گیـري نگـرش    شـکل «اي است بـا عنـوان    ها مقاله نژاد اشاره کرد؛ که از جمله آن طباطبائی

، منتشر شـده در  »شناسی اجتماعی ایمانی در قرآن کریم: رهیافت الگوي کارکردي در روان
. نویسنده 1401، بهار و تابستان 1، شماره 20 نامه فلسفه دین (نامه حکمت)، دوره پژوهش

شناسـی   هـاي تغییـر و تکـوین نگـرش در روان     در این مقالات، از رهگذر برخی از نظریه
ترین عوامل و موانع مؤثر بر تکوین آن را (با توجه به  اجتماعی، مفهوم نگرش ایمانی و مهم

با آثار مذکور، در این است  آیات قرآن)، توضیح داده است. ویژگی و وجه تمایز اثر حاضر

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 p

nm
ag

.ir
 o

n 
20

26
-0

1-
30

 ]
 

                             3 / 26

http://pnmag.ir/article-1-2201-en.html


 1404پاییز و زمستان  37ره نامۀ قرآن و حدیث ـ شما/// پژوهش 56

خلاف آثار مذکور، این مقاله، بـه مطالعـه تطبیقـی و بیـان نقـاط اشـتراك و اخـتلاف         که بر
  هاي دینی پرداخته است. شناسی اجتماعی و آموزه در روان  گیري نگرش هاي شکل شیوه
  

  شناسی اجتماعی) گیري آن (در روان . نگرش و شکل3
هـاي گونـاگونی اسـت.     اسان اجتمـاعی، داراي تعریـف  شن اصطلاح نگرش، از نظر روان

العمل مثبت یا منفی نسـبت   شناسان اجتماعی، نگرش را به معنی ارزیابی (عکس بیشتر روان
) و آن را 156(آرونسـون، ویلسـون، آکـرت،      نظرها تعریف نموده به) افراد، اشیاء و یا نقطه

است (کریمی، » رفتاري«و » عاطفی« ،»شناختی«دانند که داراي سه مؤلفه  نظامی بادوام می
هـا، شـناختی، عـاطفی و رفتـاري اسـت،       ). در حالی که اجزاي تشکیل دهنده نگرش224

ممکن است، رکن اساسی تشکیل دهنده یک نگرش خاص و به عبـارت دیگـر، خاسـتگاه    
) و یـا  159-156گیري آن نگرش، یکی از این سه مؤلفه (آرونسون، ویلسون، آکرت،  شکل

شناسـان   ). بـر ایـن اسـاس، روان   138باشـد (فرانـزوي،   » نیـاز «هارمی، با عنوان مؤلفه چ
  اند. گیري نگرش مطرح کرده هایی را در موضوع شکل اجتماعی، نظریه

  
شناسـی اجتمـاعی    نگـرش در روان  گیـري  هـاي شـکل   تـرین نظریـه   . مهم4

  گیري نگرش) اساس خاستگاه شکل(بر
    م است:ها، به چهار گروه قابل تقسی این نظریه

  
  هاي مبتنی بر شناخت . نظریه4-1

). 138-132باشد (همان،  می» شناخت«ها،  گیري نگرش، در این نظریه خاستگاه شکل
  ها عبارتند از: مهمترین این نظریه

) اسـت،  1954( 1اساس این نظریه که از لئون فسـتینگر الف. نظریه مقایسه اجتماعی: بر
گرایی با نظرات دیگران، به خصوص افـرادي   و همهاي انسان، بواسطه مقایسه  اغلب نگرش

                                                                                                                                        
1. Festinger. 
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  ).  212-211گیرد (بارون، برن، جانسون،  که مورد تحسین او هستند، شکل می
کند  ) بوده و بیان می1977( 1نظریه، از آلبرت بندورا این اي: ب. نظریه یادگیري مشاهده

ي قابل مشاهده (بـه  ها اي و از روي مدل ها، از طریق یادگیري مشاهده هاي انسان که نگرش
  ).135- 134(فرانزوي، یابند  عنوان روشی غیرمستقیم)، شکل گرفته و تکوین می

  
  هاي مبتنی بر عواطف .  نظریه4-2

)، کـه  138-132است (همان، » عواطف«ها،  گیري نگرش، در این نظریه خاستگاه شکل
  ها عبارتند از: ظریهن). مهمترین این 225دهد (کریمی،  نگرش را تشکیل می  ترین مؤلفه مهم

)، وقتـی  1968( 2الف. نظریه مواجهه صرف: طبق نظریه مواجهه صرف رابرت زاینـتس 
کننـد؛   شوند، غالباً در مورد آن، نگرش مثبتی پیدا می مردم، به دفعات زیاد، با چیزي مواجه 

بـه  بدون اینکه نیاز به اقدام خاصی یا پیدا کردن هر گونه اطلاعات و اعتقاد خاصی، نسبت 
  ).  138-132آن چیز باشد (فرانزوي، 
است، یک نوع یـادگیري بـر    3از پاولف سازي کلاسیک: این نظریه که ب. نظریه شرطی
شناسـی، عبـارت از ایـن     روان اي یکی از اصول پایه). «133باشد (همان،  اساس تداعی می

ه ابتدا است که، اگر به طور مرتب، یک محرك، پیش از محرك دیگري واقع شود، محرکی ک
به وقوع پیوسته، ممکن است به زودي، پیامی باشد دال بـر وقـوع محـرك دوم؛ بـه همـین      

کنند که دومین محرك نیز واقع خواهـد   جهت، به محض وقوع اولین محرك، افراد تصور می
شد؛ در نتیجه، به تدریج، افراد، همان واکنشی را که نسبت بـه محـرك دوم، از خـود بـروز     

اولین محرك، نشان خواهند داد؛ بویژه اگر محـرك دوم، واکنشـی نسـبتاً    دهند، با ظهور  می
 ).208(بارون، برن، جانسون، » زاد را موجب شود قوي و خود

  

                                                                                                                                        
1. Albert Bandura. 
2. Zajonc, R. B. 
3. Ivan  pavlov. 
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  هاي مبتنی بر رفتار . نظریه4-3
). 138-132باشد (فرانزوي،  می» رفتار«ها،  گیري نگرش، در این نظریه خاستگاه شکل

  ز:ها عبارتند ا ترین این نظریه مهم
که رفتاري، پـاداش   ، زمانی1بر طبق این نظریه از اسکینر سازي عامل: الف. نظریه شرطی

یابد و در صورت تنبیـه شـدن یـا پـاداش نگـرفتن،       شود، تکرار گردیده و افزایش می داده 
کاهش یافته و دوباره تکرار نخواهد شد؛ افزایش یا کاهش یک رفتار نیز، نگرشی متناسـب  

  .)210به دنبال خواهد داشت (بارون، برن، جانسون،  و هماهنگ با آن را
)، در اکثـر مـوارد،   1972( 2بر اساس ایـن نظریـه از داریـل بـم     ب. نظریه ادراك خود:

هـاي خـود را از رفتـار و شـرایطی کـه       هایی دارند و نگـرش  دانند چه نگرش ها نمی انسان
  ).136-135کنند (فرانزوي،  دهند، بدست آورده و استنباط می رفتارشان را در آن انجام می

  
  هاي مبتنی بر نیاز . نظریه4-4

معتقد بودند که براي پیدا کردن خاسـتگاه   ،)1960( 3پردازان، مانند کاتز اي از نظریه عده
هـا و   ها را بررسی کـرد، نـه مؤلفـه    ها، باید هدف یا کارکرد نگرش گیري نگرش انسان شکل

ها، براي تأمین  را. طبق این دیدگاه، نگرش اجزاي نگرش (یعنی، شناخت، عواطف و رفتار)
  ).139-138گیرند (همان،  ها تشکیل شده و شکل می انسان» نیاز«و برطرف کردن 

  
  هاي دینی) هاي آن (در آموزه گیري نگرش و شیوه . شکل5

هـاي دینـی و سـیره اهـل بیـت(ع)، موضـوع        ترین موضوعات مورد توجه آمـوزه  یکی از مهم
تـوان   هاي دینـی، مـی   باشد، که با کمک گرفتن از آموزه رش (در افراد) میگیري نگ چگونگی شکل

  ها و مصادیق هر یک از آنها، عبارتند از: اي را براي آن برشمرد؛ این شیوه هاي چهارگانه شیوه
                                                                                                                                        
1. Skinner. 
2. Bem, D. 
3. Katz. 
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  گیري نگرش، با ایجاد شناخت  . شکل5-1
سـري از   انسان (که مشتمل بر یـک   اهمیت این شیوه از آنروست که در ساختار وجودي

(به صورت طبیعی و در حالت عادي   ها ها، تمایلات و رفتارها است)، نقش شناخت شناخت
گیري انسان، بیشتر بـوده و تمـایلات    که زمام کارهاي انسان بدست خود اوست)، در تصمیم

)؛ به همین جهت، اولیاي الهـی، در راه  327-324کند (جوادي آملی،  نیز با آن همکاري می
  انسانی و برگرفتن انسان، از بندهاي تنومند نفس، همواره از این شـیوه بهـره   تحقق کمالات

  هاي دینی، عبارتند از:   در آموزه  ترین مصادیق این شیوه اند. برخی از مهم  جسته می
قرآن کریم، با توجه به این شـیوه و بـراي    ،گیري نگرش از طریق الگوسازي الف. شکل

هاي فراوانی را معرفی کرده است؛ به عنوان نمونه،  اسوه گیري نگرش مطلوب در افراد، شکل
قرآن، به انبیاء، صالحین، متقین، عباد الرحمان، فائزین، مفلحین و امثـال آن، اشـاره فـراوان    

  1فراوان است.ن (ع) نیز در روایات معصوما ). کاربرد این شیوه،115دارد (بشیر، 
، در 2شیوه، علاوه بر آیات متعدد قرآناز این  ،آموزي گیري نگرش از طریق پند ب. شکل

پسرم، قلبت را بـا پنـد و انـدرز    «وصایاي حضرت علی (ع) به فرزندشان استفاده شده است: 
نیکو زنده گردان ....، تاریخ گذشتگان را بر او بنمایان و آنچه بر سر پیشـینیان آمـده را بـه او    

ها چه انجام دادنـد؛   اندیشه کن که آنیادآوري کن؛ در دیار و آثار ویران شده رفتگان، بگرد و 
از کجا کوچ کرده و در کجا فرود آمدند؛ از میان دوستان، جدا شده و به سراي غربت، هجرت 

ات را آباد  گذرد که تو هم، یکی از آنان خواهی شد؛ پس جایگاه آینده کردند؛ گویا زمانی نمی
ن مکـن و چیـزي کـه بـر تـو لازم      دانی، بیا گردان؛ آخرت خود را به دنیا نفروش و آنچه نمی

هـا، یکـی از بهتـرین راههـاي      ). بر اساس این آمـوزه 521رضی،  (سید ...» نیست نیز مگوي 
  باشد.   گیري نگرش مطلوب در فرزندان، پندآموزي آنها از طریق پدر خانواده می شکل

                                                                                                                                        
ا ورثَ   إنَِ«فرمایند:  توان به روایتی از امام صادق (ع) اشاره کرد که می ن نمونه، می. به عنوا1 اء لأبَنـَائهمِ الـْأدَب لـَا       خیَرَ مـ الآْبـ

 ـ    )؛ در این روایت، تحقق شکل8/150(کلینی، » فإَنَِّ المْالَ یذهْب و الأْدَب یبقىَ ؛المْالُ د، بـه  گیـري نگـرش مطلـوب در فرزن
 تواند ادب را براي فرزندان خود به ارث بگذارد. الگو بودن پدر مشروط شده است؛ زیرا تا پدر الگوي ادب نباشد، نمی

 ).19-13. به عنوان نمونه، (لقمان، 2
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، در روایـات  1از این شیوه، علاوه بـر آیـات   ،نشـینی  از طریق هم گیري نگرش شکلج. 
نشـینی   توان به روایاتی که هم اي در این زمینه، می متعدد، استفاده شده است. به عنوان نمونه

 و از 2با عالمان دینی را (به دلیـل زیـاد شـدن علـم و ادب و تزکیـه روح)، توصـیه کـرده       
نشینی با ثروتمندان (به دلیل کوچک شدن نعمت خداوند در نزد انسان، گرفتار شدن بـه   هم

نفاق، قساوت قلب، عدم خشوع و در نهایت، از بین رفـتن دیـن)، نهـی کـرده     کفران نعمت، 
  گیري نگرش، در افراد دارد. نشینی، در شکل اشاره کرد؛ که نشان از تأثیر هم 3است

هـاي مهـم قـرآن بـراي      یکی از شـیوه  ،از طریق تبشیر و ترغیب گیري نگرش د. شکل
به خصوص، ترغیب به ایمان و انجام گیري نگرش مطلوب در افراد، تبشیر و ترغیب ( شکل

؛ کسـانی کـه   »لهَم و حسنُ مـآب   الَّذینَ آمنُوا و عملُوا الصالحات، طُوبى«باشد:  عمل صالح) می
ایمان آوردند و کارهاي شایسته انجام دادند، براي آنان زندگی با سعادت و بازگشتی نیـک  

    4باشد. یث نیز فراوان می). کاربرد این روش، در احاد29است (الرعد، 
از این شیوه، در روایـات توصـیه بـه     ،گیري نگرش از طریق مقایسه با دیگران ذ. شکل

چنین روایات  هستند و هم انسان 6ردیف یا هم 5تر مقایسه با افرادي که در امور مادي، پایین
                                                                                                                                        

یطانُ للْإِنْسـانِ خـَذُولا      عد إِذْ جـاءنی عنِ الذِّکْرِ ب  لمَ أَتَّخذْ فُلاناً خلَیلا، لقََد أَضلََّنی  لَیتَنی  یا ویلَتى«. به عنوان نمونه: 1  »و کـانَ الشَّـ
گیـري   نشـینی، در شـکل   در این آیه، به صراحت، اشاره به تأثیر هم »عنِ الـذِّکْرِ   لقََد أَضلََّنی«)؛ تعبیر 29-28(الفرقان، 

 نگرش نامطلوب در افراد دارد.
سِ. «2 ال ج  ی و ک م لْ ع دْزد ی اء م لَ ع کالْ ْنفَس ْزك ک و تَ ب َنْ أدس223(لیثی واسطی، » ح.( 
عقِّ. «3 ی و ُکم ن ی ع مۀَ اللَّه فی أَ ع رُ ن ک یصغِّ َنَّ ذل ا فإَِ ی نْ الد اء نَ ب وك و أَ لُ م ار الْ اکمُ و عشَ ِإی و وك لُ م السَۀَ الْ ج م و ُاکم ِإی راً و کمُ کفُْ ب

الد اء نَ ب اوةَ     أَ ورِثُ قسَـ اء لـَه و یـ فَ ا شـ ويِ لَ د اءد ک َذل اقاً و کمُ نفَ ب عقِّ ی و ُکم یند ابه ک ذَ َی ذلَا فف ی کمُ   نْ ب لُ لـْبِ و یسـ القَْ
وع خشُُ      ).8/337(نوري، » الْ

متهُ   کاَنَ  لمنْ  طوُبى«ند: فرمای توان به حدیثی از رسول اکرم (ص) اشاره کرد که می . به عنوان نمونه، می4 راً و نظَـَرهُ     صـ تفَکَُّـ
  ).  11/184(نوري، که سکوت او از روى تفکر و نظرش از روى عبرت و پند باشد  یحال آن کسه خوشا ب؛ »عبرةًَ

م       فی  نْ هو فَوقَکانظُْرْ إلَِى منْ هو دونَک فی الْمقْدرةِ و لَا تَنظُْرْ إلَِى م«. به عنوان نمونه: 5 ا قُسـ الْمقْدرةِ فَإِنَّ ذلَک أَقْنـَع لـَک بِمـ
 کبنْ رةَ مادالزِّی جِبتَورىَ أَنْ تَسَأح و تر است، نگاه کن و بـه برتـر از    ؛ در مکنت و مال، به کسی که از تو پایین..»لَک

گردد، خداوند متعال [بر اثر  شود و باعث می به قسمت الهی می خود منگر، چرا که این کار، موجب قناعت بیشتر تو،
 ).8/244سپاسگذاري و قدردانی تو]، نعمت را بر تو افزون کند (کلینی، 

؛ بـه تـو توصـیه    »جوهرالْ  معادنَ  تجَدِونَ  ... و علیَک باِلأْشَکْاَلِ منَ النَّاسِ و الأْوَساط منَ النَّاسِ فعَندْهم«. به عنوان نمونه: 6
نشینی کنی؛ چرا که این قشر، معادن گوهرهاي  کنم با همانندان خود (توده مردم) و قشر متوسط، در ارتباط بوده و هم می

ــانیت هســتند  ــاگون انس ــم  )؛ از72/367(مجلســی،  گون ــه ه ــی  آنجــا ک ــه مقایســه م ــولاً ب ــینی، معم ــد، نش   !انجام
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اي در  مقایسـه ، استفاده شده است و علت آن نیز تأثیر چنین 1پرهیز از مقایسه با ثروتمندان
 گیري نگرش در انسان، بیان شده است.   شکل

)، جـدال أحسـن   2/332رسـی،  (طب ،گیري نگرش از طریق اسـتدلال برهـانی   ر. شکل
)، اسـتناد بـه قـرآن و    68/327)، دعوت به تفکر و تعقل (مجلسی، 422-2/421(طبرسی، 

گـویی   صـه )، ق79/220)، تمثیل و تجسـیم (مجلسـی،   338رضی،  سخن پیامبر(ص) (سید 
)، تذکر و موعظـه (لیثـی واسـطی،    70/122)، بیدارسازي وجدان (مجلسی، 2/324(کلینی، 

گیـري   ) و ... ، از مصادیق دیگر، شکل44/283خوانی (مجلسی،  )، ذکر مصیبت و مرثیه85
  هاي دینی، مورد توجه قرار گرفته است. باشد که در آموزه نگرش (با ایجاد شناخت) می

  
  رش، با تحریک عواطفگیري نگ . شکل5-2

تـوان بـا تحـت الشـعاع قـرار دادن       در برخی از موارد، از طریق تحریک عواطف، مـی 
). 327-324گیري نگرش مطلوب، در آنها شد (جـوادي آملـی،    شناخت افراد، منشأ شکل

 هاي دینی، عبارتند از: ترین مصادیق این شیوه، در آموزه برخی از مهم

آغاز شدن دعـوت پیـامبر(ص) بـا انـذار،      نذار و تحذیر:گیري نگرش از طریق ا الف. شکل
گیري نگـرش مطلـوب (در افـراد) دارد:     بیانگر این نکته است که این شیوه، نقش مهمی در شکل

»رْفأَنَذ ُثِّرُ قمدْا المهَ107بشیر،   ؛2- 1؛ اي گلیم بر خود پیچیده، برخیز و بیم ده (المدثر،»یا أی.(  
آنچه در جذب افراد به طور قطع،  خو بودن با افراد: از طریق نرمگیري نگرش  ب. شکل
گیري نگرش مطلوب در آنها، نقش اساسی را داشته، صمیمیت،  (ص) و شکلبه سوي پیامبر

                                                                                                                                        
بـودن معـادن گوهرهـاي گونـاگون      نشینی با قشـر متوسـط (بـه دلیـل دارا     مدر این روایت، امام صادق (ع) به ه "

گیـري نگـرش    هاي شکل نشینی و مقایسه حاصل از آن، به تدریج، زمینه کنند، تا در اثر این هم انسانیت)، توصیه می
 مطلوب، در طرف مقابل نیز فراهم گردد.

رَ«به عنوان نمونه:  .1 طْ وا أَ دم نْ تَ اکمُ أَ ِإی و   لـَم و ،نـُه زْ الَ ح ک، طَ َإلِىَ ذل َرفْه منْ مد طَ ا؛ فَ ی نْ الد اء نَ ب ا فی أیَدي أَ إلِىَ م ُکم افَ
لَّه ل ه رُ کْ یقلُّ شُ ه، فَ ْند ع اللَّه مع رَ ن غتُص اس و ،ُظهی داشت به آنچه دنیاداران دارند، که هر که بر  ؛ بپرهیزید از چشم»یشفْ غَ

آن چشم دوزد، اندوهش بسیار شود و خشمش فرو نکشد و نعمت خدا، در نـزدش انـدك نمایـد و شـکرش بـراي      
 ).209خداوند، کم گردد (جمعی از علماء، 
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؛ بـر همـین اسـاس اسـت کـه در      1(ص)، نسبت به آنها بوده استمهربانی و عطوفت پیامبر
اکـرم (ص)، بـه    م)، نیز از سوي پیامبرهنگام عزیمت معاذ بن جبل به یمن (براي ترویج اسلا

   2شود. گیري با افراد می ایشان سفارش به سهل
اهمیـت ایـن شـیوه، در    گیري نگـرش از طریـق احتـرام گذاشـتن بـه افـراد:        ج. شکل

احترامـی نسـبت بـه مشـرکان (حتـی       خداوند متعال، بیتا آنجاست که ري نگرش، گی شکل
مان را از اهانت و بدگویی به خـداي مشـرکان، نهـی    اعتقادات آنها) را جایز ندانسته و مسل

گیري نگرش (در افراد)، از طریق  بیت(ع) نیز، شکل ؛ بر این اساس، در سیره اهل3کرده است
  .4احترام به آنها، بسیار مورد توجه قرار گرفته است

بر اسـاس ایـن شـیوه،    گرفتن تنوع روحی افراد:   نظر  گیري نگرش از طریق در د. شکل
گیري نگرش مطلوب در افراد، زمان میل و رغبت قلب افراد، بـراي ایـن    ین زمان شکلبهتر
ـا و       «باشد:  گیري می شکل ه الب قْ ـنْ إِ ـا م أتْوُه ـاراً، فَ بد ـا و إِ بالً قْ ـۀً و إِ راَه هوةً و کَ قلُوُبِ شَ إنَِّ للْ

رهِ عمی قلَبْ إِذاَ أکُْ ها، فَإنَِّ الْ توه میل و روي آوردن و اکراه و تنفر است؛ [بـراي   ها را ؛ دل»شَ
هـا   هـا، بـه سـوي دل    گیري نگرش مطلوب در افراد]، در وقت میل و روي آوردن دل شکل

بنـدد   آیید؛ چرا که دل، وقتی چیزي را با تحمیـل و ناخوشـی پـذیرفت، چشـم بـر آن مـی      
  ).66آمدي،  (تمیمی
اي از مصادیق ایـن شـیوه،    نمونهعنوان  بهگیري نگرش از طریق تحریک ایمان:  . شکلذ

توان به این جملـه معـروف از امـام حسـین(ع) اشـاره کـرد کـه         ، می5علاوه بر آیات قرآن
                                                                                                                                        

1. » ک لو نْ حوا م نفَْضُّ بِ، لاَ لْ لیظَ القَْ ا غَ َفظ ت نْ و کُ ت لهَم و لَ نْ ل نَ اللَّهۀٍ مم ح ما ر بِ  ).159 (آل عمران،...» فَ
ر« .2 ر و لا تنفّ ر و بشّ ر و لا تعس 2/589(احمدي میانجی، » یا معاذ یس.( 
لمٍْ«. 3 رِ ع ی واً، بِغَ دع وا اللَّه ب سی ونِ اللَّه، فَ نْ دونَ م ع دوا الَّذینَ ی ب َلا تس 108(الانعام،   »و.( 
می به ایشان، از شـیوه احتـرام گذاشـتن بـه مخاطـب      به عنوان نمونه، امام حسن (ع)، در جواب ناسزاگوئی مرد شا .4

اي محترمانـه بـا او    کردن و فراهم آوردن لوازم آسایش مرد شامی در منزل خویش، به گونه استفاده کرده و با مهمان
گیري نگرش مطلوب مرد شامی، نسبت به ایشان شده، به همـین دلیـل، خطـاب بـه      شکل کنند، که سبب برخورد می
ها، تو و پدرت بودید؛ اما اکنون، نزد من، بهترین خلق خـدا،   ترین انسان کنون، در نزد من، مبغوض  تا گوید: ایشان می
 ).43/344باشی (مجلسی،  تو می

لـى   « .5 لَ ع ذي نـَزَّ تابِ الَّـ ک وله و الْ سر و اللَّه وا بِ نُ وا، آم نُ ا الَّذینَ آم هَه ...   یا أیول   !ایـن آیـه،  ). در 136؛ (النسـاء،  » رسـ
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فیْانَ، إِنْ«فرمودند:  ۀَ آلِ أَبیِ سیعا شی  َکُنْ  لمی  ُینٌ  لَکمـرَاراً      دفَکُونُـوا أَح ،ـادعلَا تخََافُونَ الْم ُکنُتْم و
ترسید، پس [لااقـل]   ؛ اي پیروان آل سفیان، اگر دین ندارید و از روز قیامت نمی»مفی دنیْاکُ

). سعی امام (ع)، با بیـان ایـن جمـلات (در    45/51(مجلسی، در زندگی خود، آزاده باشید 
گیري نگـرش   شکل ، بهکوفیانبر این است که از طریق تحریک ایمان جریان حادثه کربلا)، 

هـاي خـویش،    و به این وسیله، آنها را از تعرض و حمله به خیمـه پرداخته مطلوب در آنها 
  (لااقل تا زمانی که زنده هستند)، باز دارند.

  
  گیري نگرش، با ایجاد رفتار . شکل5-3

 1گـذار اسـت،   هاي دینی، ظاهر انسـان، بـر بـاطن او تـأثیر     از آنجا که، بر اساس آموزه
تواند با تأثیرگـذاري بـر بـاطن او، منشـأ      رفتارهاي ظاهري انسان (اعم از قول و فعل)، می

هـاي دینـی،    ترین مصادیق این شیوه در آموزه گیري نگرش در او گردد. برخی از مهم شکل
  عبارتند از:  

از این شیوه، در آیات دعوت بـه   ،گیري نگرش از طریق انجام اعمال صالحه الف. شکل
 11 ؛ الطـلاق، 94؛ الانبیاء، 30هف،؛ الک29؛ الرعد، 10، فاطر ؛ 3انجام اعمال صالحه (العصر،

و  2) و روایاتی که در آنها عمل به ارکان (عمل به فـرائض دینـی)، بـه عنـوان سـومین     و ...
استفاده شده است؛ کـه نشـان از نقـش     3گانه ایمان، معرفی شده، ترین رکن از ارکان سه مهم

  ) دارد.  گیري نگرش مطلوب (در افراد کلیدي تأثیر انجام اعمال صالحه، در شکل

                                                                                                                                        
گیري نگرش ایمانی، در مؤمنانی است که گرچـه بـه ظـاهر،     خداوند متعال (از راه تحریک ایمان)، به دنبال شکل "

 ).4/166داراي ایمان هستند، اما هنوز نگرش ایمانی، در آنها شکل نگرفته است (مکارم شیرازي، 
منْ طَاب ظَ« .1 اله، فَ لىَ مثَ نٌ عاط رٍ ب اه کلُِّ ظَ نـُه  ل اط ثَ ب بـ ه، خَ رُ اه ثَ ظَ ب ا خَ م و ُنه اط ب طَاب ،ه رُ ؛ بـراي هـر ظـاهري،    » اه

باشد؛ پس، آنچه ظاهرش پاکیزه باشد، باطنش نیز پاکیزه است و آنچه ظاهرش ناپـاك باشـد،    باطنی بر طبق آن می
 ).479آمدي،  باطنش نیز ناپاك است (تمیمی

انُ م«به عنوان نمونه:  .2 انِالإْیِم کَ ر الأَْ ملٌ بِ ع انِ و اللِّس راَر بِ بِ و إقِْ لْ القَْ رفَِۀٌ بِ 1/226(ابن بابویه، » ع.( 
س شیَ«به عنوان نمونه:  .3 ی راَئضِ، لَ عد الفَْ لَّ بج زَّ و ع اللَّه ْند الِ ع م ع من     أفَْضلََ  ء منَ الأَْ ؤْ مـ لـَى الْ ورِ ع رُ الِ السـ » منْ إدِخَ

اعمـال (در نـزد خداونـد) را، عمـل بـه فـرائض         )؛ از اینکه امام رضا (ع)، در این روایت، افضل75/347جلسی، (م
 باشد. گانه ایمان، عمل به ارکان می توان به دست آورد که، مهمترین رکن از ارکان سه دانند، می می
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، 1از این شیوه، علاوه بر آیات قـرآن  ،نگرش از طریق مداومت و تکرارگیري  ب. شکل
و  2سـال  در روایات توصیه به مداومت بر عمل خیر و استمرار این مداومت، به مـدت یـک  

چنین روایات توصیه به مداومت و استمرار بر خواندن نماز، از سن هفت سالگی و روزه  هم
استفاده شده است؛ که بیانگر این نکته است که، تکرار و اسـتمرار بـر    3لگیگرفتن، از نه سا

گیري نگرش مطلوب در افـراد،   ، داراي موضوعیت بوده و در شکلرفتارهاي خیر، فی نفسه
  نقش اساسی دارد.  

 ـ    گیري نگرش از طریق تغییر محـیط:   ج. شکل       ، در4اتاز ایـن شـیوه، عـلاوه بـر روای
). در ایـن  97ع) با فتنه سامري (در قرآن) استفاده شده است (طه، برخورد حضرت موسی (

داستان قرآنی، حضرت موسی (ع)، براي جلوگیري از تأثیر منفی حاصل از مواجهه مکـرر  

                                                                                                                                        
وعاً، إذِا مسه«. به عنوان نمونه: 1 لُ قَ هل نسْانَ خُ نَّ الإِْ لـى  إِ ع مینَ، الَّذینَ ه لِّ صم وعاً، إِلاَّ الْ نُ رُ م ی خَ وعاً و إذِا مسه الْ زُ رُّ ج   الشَّ

ونَ م دائ ِهملاتتاب است و هنگـامی   تاب آفریده شده است؛ چون آسیبی به او رسد، بی ؛ همانا انسان، حریص و بی» ص
ل و بازدارنده است؛ مگر نمازگزاران، آنان که همـواره بـر   که خیر و خوشی [و مال و رفاهی]، به او رسد، بسیار بخی

ونَ«تعبیر  ).23-19نمازشان، مداوم و پایدارند (المعارج،  م در این آیه، بیانگر این است که تکرار و استمرار بر » دائ ،
رص، گیري نگرش مطلوب در افراد (یعنی، دوري افـراد از صـفات مـذموم اخلاقـی؛ مثـل، ح ـ      اقامه نماز، در شکل

 ).20/15باشد (طباطبائی،  تابی و بخل)، نقش کلیدي را دارا می طاقتی، بی کم
ه  «ِبه عنوان نمونه:  .2 رِ یـ اء إلِىَ غَ نْ شَ نهْ إِ لُ ع و ح تَ ی ُنَۀً، ثم س هی لَ ع مدی لْ ملٍ فَ لىَ ع لُ عج انَ الرَّ ؛ اگـر کسـی عمـل     ...»اذاَ کَ

ک سال ادامه و استمرار دهد، بعد از یک سال، اگر دلش خواست رها کرده و یک عمل نیکی را انجام داد، آن را تا ی
 ).2/82خیر دیگر را انجام دهد (کلینی، 

اةِ إذِاَ     «فرمایند:  توان به روایتی منقول از امام صادق (ع) اشاره کرد که می در این زمینه، می .3 لَ الصـ ا بِ نَ انَ ی ب رُ صـ م ا نـَأْ نَّـ إِ
نی وا ب انُ الص کَ ا بِ نَ انَ ی ب رُ ص م حنُ نأَْ ینَ و نَ ن عِ سب ی سن وا ب انُ اةِ إذِاَ کَ لَ الص کمُ بِ انَ ی ب وا ص رُ م ینَ فَ ن سِ س م بعِ  خَ نی سـ وا ب انُ ومِ إذِاَ کَ

رَ م کْثَ و أَ ارِ أَ النَّه فصانَ إلِىَ ن نْ کَ ومِ إِ ی امِ الْ ی نْ صوا م اقُ طَ ا أَ م ینَ بِ ن رَثُس ش و الْغَ عطَ بهم الْ لَ و أقَلََّ فإَذِاَ غَ ک أَ َوا    نْ ذل أفَطْـَرُ
تطََ ا اس مِ مو الص ینَ بِ ن عِ سسی تن وا ب انُ کمُ إذِاَ کَ انَ ی ب وا ص رُ م وه فَ وم و یطیقُ وا الصدو ع تَ تَّى ی ح  مهلـَب ومِ فإَذِاَ غَ ی امِ الْ ی نْ صوا م اع

ع روُاالْ ش أفَطَْ خواهیم که نماز بخوانند، وقتی به پنج سالگی رسیدند، شما وقتی  خود می  ؛ ما [اهل بیت]، از کودکان»طَ
دهیم که از هفـت   خود، دستور می  کودکانتان به هفت سالگی رسیدند، از آنها بخواهید که نماز بخوانند. ما به فرزندان

د، روزه بگیرند ...، تا بر روزه گرفتن، عادت کنند و طاقت بیاورند؛ امـا  آورن سالگی، تا هر وقت از روز که طاقت می
توانند روزه باشند و اگر تشنگی بـه   شما، کودکان خود را از نه سالگی، به روزه گرفتن وادار کنید، تا هر وقت که می

 ).3/409آنها فشار آورد، افطار کنند (کلینی، 
لَ « به عنوان نمونه: .4 ازِ نَ م ر اء احذَ جفَ لَۀِ و الْ هاي غفلت و جفا در ایـن   )؛ دور شدن از منزل266آمدي،  (تمیمی...» الْغفَْ

هایی و در صورت حضور و عدم قـدرت بـر تغییـر آن، تـرك چنـین       روایت، به معناي عدم حضور در چنین محیط
     انسان.  گیري نگرش نامطلوب در  هایی، در شکل باشد؛ به دلیل تأثیر چنین محیط هایی می محیط
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قومش، با گوساله سامري، دست به تغییر محیط زده، علاوه بر اخراج سامري، هیچ اثري از 
سـازي،   چنین تغییري، امکان اصـلاح و بسـتر  گذارد؛ بدون  گوساله سامري نیز بر جاي نمی

آمد؛ چنانکـه هـارون (ع)، در غیبـت حضـرت      گیري نگرش مطلوب فراهم نمی براي شکل
موسی (ع)، نتوانسته بود، بدون دست زدن به چنین اقدامی، به مهار فتنـه سـامري بپـردازد    

  ).  18-17(باقري، 
، 1یوه، علاوه بر آیـات قـرآن  از این شگیري نگرش از طریق پاداش و مجازات:  د. شکل

تـوان بـه روایتـی از     اي در این زمینه، مـی  در روایات نیز استفاده شده است؛ به عنوان نمونه
سی«فرمایند:  حضرت علی (ع) اشاره کرد که می ْالم نُ وس ح ْکوُننََّ الم لاَ ی ـۀٍ    و لَ زِ نْ ِبم كـد نْ ع ء

کل یداً   سواء، فَإنَِّ فی ذَ ه زْ ـاءةِ  تَ س ساءةِ علَى الْإِ لِ الْإِ ه أَ ریِباً ل د سانِ و تَ ح سانِ فی الْإِ ح لِ الْإِ ه أَ ل
ه س فْ زَم نَ لْ م ما أَ ه نْ ا مُکل زِم لْ ؛ هرگز نیکوکار و بـدکار، در نـزدت یکسـان نباشـند؛ زیـرا،      »و أَ
گردند، پس، هر کدام  میرغبت و بدکاران، در بدکاري، تشویق  نیکوکاران، در نیکوکاري، بی

). طبق فرمایش حضـرت علـی   572رضی،  از آنان را بر اساس کردارشان، پاداش ده (سید 
گیري نگرش مطلوب در مجرمان، و همچنـین تقویـت نگـرش مطلـوب در      (ع)، براي شکل

  ترین راهکارها در این زمینه است.   مؤمنان، شیوه ذکر شده، به عنوان یکی از مهم
، در روایات  2از این شیوه، علاوه بر آیاتگرش از طریق محاسبه نفس: گیري ن ذ. شکل

)، استفاده شده است. از آنجائی کـه ایـن   75/279توصیه به محاسبه روزانه نفس (مجلسی، 
توان گفت که در  کند، می شیوه، افراد را به استغفار از رفتارهاي ناصحیح خویش، ترغیب می

از آنجا که، آنها را به تکرار و مداومت بر رفتارهـاي  گیري نگرش مطلوب در افراد و  شکل
توان گفت که در تقویت نگرش مطلوب (در افراد)، بسیار تأثیرگذار  کند، می خیر، ترغیب می

  باشد.  می

                                                                                                                                        
ون  «؛ تعبیـر   )21(السجده،  »دونَ العْذابِ الأَْکبْرِ لعَلَّهم یرجْعِون  و لَنُذیقَنَّهم منَ العْذابِ الأَْدنى«به عنوان نمونه:  .1 م یرجْعِـ  »لعَلَّهـ

در آنهـا، نقـش    گیـري نگـرش مطلـوب    آیه، بیانگر این است که مجازات، در تغییر نگرش مجرمان و شـکل   در این
 باشد.   اساسی را دارا می

 ).18(الحشر، » رٌ بِما تعَملُونیا أَیها الَّذینَ آمنُوا اتَّقُوا اللَّه و لْتَنظُْرْ نفَسْ ما قَدمت لغَد و اتَّقُوا اللَّه إِنَّ اللَّه خبَی« .2
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  گیري نگرش، با تأمین نیاز . شکل5-4
گیـري نگـرش، از طریـق     شکل گیري نگرش در افراد، هاي مؤثر در شکل یکی از شیوه

هاي دینی، براي رسیدن به این هدف، تأمین دو نیاز، از  باشد. آموزه زهاي افراد میتأمین نیا
ترین نیازهاي افراد را مورد تأکید فراوان قرار داده است؛ که در شمار مصادیق این شیوه  مهم

  آیند:  به حساب می
تـرین نیازهـاي    مهـم یکی از گیري نگرش از طریق تأمین نیازهاي معنوي:  الف. شکل 
. 1باشـد  نوي، نیاز انسان به خودشناسی یا شناخت فقر وجودي او در برابـر خداونـد مـی   مع

اي است که در روایات، معرفت و شـناخت ایـن نیـاز، بـه عنـوان       اهمیت این نیاز، به اندازه
  ر گردیده است.، ذک4و مقدمه خداشناسی 3ورزي ، برترین خرد2ها سودمندترین معرفت

هاي دینـی، کـاربرد فراوانـی     در آموزهأمین این نیاز، گیري نگرش از طریق ت شکلب. 
توان به این روایت از امام حسین (ع) اشـاره کـرد    اي در این زمینه، می دارد؛ به عنوان نمونه

حت«فرمایند:  که می ب َأص  یل و  ب ی  رق َقٌ    فوـد ح م ابس ح نی و الْ ب ت یطلُْ وْالم ی وامم ار أَ و النَّ
 ـ     ـإنِْ شَ ي، فَ ـرِ ی ـد غَ ی مور بِ ـأُ رهَ و الْ فَع ما أکَْ د حب و لاَ أَ د ما أُ جِ هنٌ بعِملی، لاَ أَ رتَْ أنَاَ م بیِ و ،اء

نِّی رُ م قَ فْ یرٍ أَ ق ي فَ أَ نِّی، فَ فاَ ع ع ،إنِْ شاَء ی ون ذَّب در این روایت، تعبیـر  4/404(ابن بابویه، » ع .(
ي فَ« أَ نِّیفَ رُ م قَ فْ یرٍ أَ با توجه به اینکه از زبان معصوم (ع) بیان شده، بیانگر این است کـه،  »ق ،

توانـد نقـش مهمـی در     توجه به نیاز انسان به شناخت فقر وجودي او در برابر خداوند، مـی 
  گیري نگرش مطلوب (در افراد) داشته باشد. شکل
این شـیوه بیـانگر ایـن    یسـتی):  گیري نگرش از طریق تأمین نیازهاي مادي (ز . شکلج

گیري نگرش  است که، بدون تأمین نیازهاي زیستی، تأمین نیازهاي معنوي و روحی و شکل
  و  5قـرآن تـوان از افـراد، انتظـار داشـت. از ایـن شـیوه، عـلاوه بـر آیـات           مطلوب را نمی

                                                                                                                                        
 ).15(فاطر،  »هیا أَیها النَّاس، أَنْتمُ الفْقَُراء إلَِى اللَّ« .1
انِ نفَسْه« .2 ْنس رفَِۀُ الإِْ ع رفَِۀِ، م ع م  ).232آمدي،  (تمیمی» أفَْضلَُ الْ
منْ« .3 رْء نفَسْه، فَ م رفَِۀُ الْ ع قلِْ، مع رفَ  أفَْضلَُ الْ ع  ،هْقلََ  نفَسا، ضلَ  ع َله  ).52(همان، » و منْ جهِ
4. » َفقَد ،هْنفَس َرف نْ عهمب ر َرف 2/32(مجلسی، » ع.( 
  !)، دستور به عبـادت خداونـد، پـس از یـادآوري تـأمین طعـام و      4-3به عنوان نمونه، در سوره قریش (قریش،  .5
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در سیره عملی پیامبر گرامی اسـلام (ص) و اهـل بیـت ایشـان (کـه مشـحون از        ،1روایات
نیازهـاي زیسـتی و معیشـتی آنـان بـوده      ستگیري مستمندان، در شب و روز، براي تأمین د

  ).  167است) نیز فراوان استفاده شده است (دیلمی و آذربایجانی، 
  

  (در دو دیدگاه)   گیري نگرش هاي شکل . مقایسه مبانی شیوه6
  اند: دیده(در دو دیدگاه)، بر اساس مبانی زیر بیان گر  گیري نگرش هاي شکل شیوه

  
  شناختی شناختی و معرفت . مبانی انسان6-1

  در این زمینه، سه سؤال اساسی قابل طرح است:
باشـد یـا    آیا انسان، داراي عقل و اراده و اختیار و به تبع آن، معرفت عقلانی مـی  -الف

شناسان اجتماعی، مطرح  خیر؟ در پاسخ به این سؤال، به طور کلی، سه نظریه در میان روان
پردازان الگوهاي یادگیري؛ ماننـد،   شناسان اجتماعی (یعنی، نظریه اي از روان است. عده شده

عقلانـی   سازي عامل)، انسان را موجودي غیـر  سازي کلاسیک و نظریه شرطی نظریه شرطی
گیري نداشته، عقائدش تحت تـأثیر اطرافیـانش    دانند؛ موجودي منفعل، که قدرت تصمیم می

باشـد (سـورین و    ها، به صورت اتوماتیک و بدون تفکر می محركگویی او به  است و پاسخ
شناسان اجتماعی  )؛ در نقطه مقابل، اعتقاد گروهی دیگر از روان241؛ کریمی، 262تانکارد، 

پردازان الگوهاي شناختی؛ مانند، نظریه مقایسه اجتماعی، نظریـه ادراك خـود،    (یعنی، نظریه
صرف)، بر این است که انسـان موجـودي اسـت     جههاي و نظریه موا نظریه یادگیري مشاهده

باشد  هاي خویش را دارا می گیري، در زمینه نگرش عقلانی و داراي تفکر، که قدرت تصمیم
شناسـان اجتمـاعی (یعنـی،     )؛ سومین گـروه از روان 251؛ کریمی، 262(سورین و تانکارد، 

                                                                                                                                        
) نیز دستور به شکرگذاري و انجام عمل 51) و مؤمنون (المؤمنون، 172امنیت، بیان شده و در سوره بقره (البقره،  "

 ن رزق و روزي حلال خداوند، ذکر گردیده است.صالح، پس از دستور به خورد
توان به حدیثی از پیامبر گرامی اسلام (ص)، اشاره کرد که در آن، تأمین نیازهاي زیستی، به عنوان  در این زمینه، می .1

رِّقْ « مقدمه تأمین نیازهاي معنوي انسان، ذکر شده است: ا تفَُ زِ و لَ ب خُ ا فی الْ نَ اركِ لَ ب ما   اللَّه زُ مـ بـ خُ ا الْ و لَ لَ نهَ، فَ ی ب ا و نَ نَ ی ب
ا نَ ب ر ضراَئ ا فَ نَ یَا أد ا و لَ نَ م ا ص ا و لَ نَ ی لَّ 5/73(کلینی، » ص(. 
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این اعتقادند که، انسان موجودي پردازان الگوهاي کارکردي؛ مانند، نظریه کاتز)، نیز بر  نظریه
عقلانـی   دهد، غیر هاي خود را به راحتی تغییر می عقلانی و عقلانی؛ آنجا که نگرش است غیر

هایش، نسبت به تغییر آنهـا مقاومـت    است؛ اما آنجا که به جهت داراي کارکرد بودن نگرش
هـاي   از نظر آمـوزه  ). از آنجا که262باشد (سورین و تانکارد،  کند، موجودي عقلانی می می

گیـري اسـت    دینی، انسان موجودي عقلانی، داراي اراده و اختیار و قدرت تفکـر و تصـمیم  
هاي دینـی را بـا نظـر     توان در پاسخ به سؤال اول، آموزه )، بنابر این، می16/434(مطهري، 

قطـه  پردازان الگوهاي شناختی)، داراي ن شناسان اجتماعی (یعنی، نظریه دومین گروه از روان
  اشتراك دانست.

آیا انسان، داراي طبیعت مشترك (فطرت یا بعد فطري) و به تبع آن، معرفت فطري  -ب
شناسـان   باشد یا خیر؟ در پاسخ به این سؤال نیز گرچه به صراحت مطلبی از سوي روان می

هاي دینی را با نظـر دومـین گـروه از     توان آموزه اجتماعی، بیان نشده است، اما همچنان می
پردازان الگوهاي شناختی)، داراي نقطه اشتراك دانست؛ زیـرا   شناسان اجتماعی (نظریه انرو
ها، ایـن واقعیـت اسـت کـه، انسـان داراي       داشتن انسان نخستین شاهد بر طبیعت مشترك «

تواند بـه ادراك   ) که به کمک آن می125(رجبی، » اي است دستگاه شناختی و ادراکی ویژه
پردازان الگوهاي شـناختی   ابد (همان) و این واقعیت، توسط نظریهعقلی و استنتاجی دست ی

شناسـان   شده است؛ بر خـلاف گـروه اول از روان    (به دلیل عقلانی دانستن انسان)، پذیرفته
عقلانی دانسـتن انسـان)،    پردازان الگوهاي یادگیري)، که (به دلیل غیر اجتماعی (یعنی، نظریه

پـردازان   شناسان اجتماعی (یعنـی، نظریـه   ومین گروه از رواناند. س آن را مورد نفی قرار داده
دانند، اما به دلیل اعتقـاد ایـن    الگوهاي کارکردي) نیز، گرچه از جهتی، انسان را عقلانی می

توان آنهـا   )، نمی274ها (کریمی،  هاي فردي در ماهیت انسان شناسان، به وجود تفاوت روان
  ها دانست. یا بعد فطري) براي انسانرا معتقد به وجود طبیعت مشترك (فطرت 

شناســان اجتمــاعی  هــاي دینــی، بــا دومــین گــروه از روان بـا وجــود اشــتراك آمــوزه 
  باشند: پردازان الگوهاي شناختی)، دو دیدگاه، داراي دو اختلاف اساسی می (نظریه
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آگاهانه و عدم پذیرش کامل طبیعت مشترك (فطرت و بعد  اختلاف اول، در پذیرش غیر
پردازان الگوهاي شناختی است؛ و علت آن، در بـالقوه و ناخودآگـاه    ، از سوي نظریهفطري)

هـاي تجربـی    هـاي حسـی و آزمـایش    بودن فطرت و بعد فطري انسان اسـت؛ کـه بـا داده   
  ).37شناسان اجتماعی، قابل ادراك نیست (موسوي فراز،  روان

باشد. بر  بعد فطري) می (فطرت یا  اختلاف دوم نیز، درباره پرورش و رشد طبیعت مشترك
پردازان الگوهاي شناختی، که تمام توجه آنها، معطوف بـه بعـد طبیعـی انسـان و      خلاف نظریه

هاي دینی (با وجود پذیرش بعد طبیعـی   باشد؛ توجه آموزه هاي این بعد می گیري نگرش شکل
  هاي بعد فطري انسان، معطوف گشته است.   انسان)، به پرورش و رشد فطرت و نگرش

گیري نگرش، از طریق معرفـت شـهودي و معرفـت     هاي شکل آیا دستیابی به شیوه -ج
هاي دینی، نه تنها بـا گـروه    پذیر است یا خیر؟ در پاسخ به این سؤال، آموزه وحیانی، امکان

باشـد؛ زیـرا،    شناسان اجتماعی، داراي اختلاف اساسی می دوم، بلکه با هر سه گروه از روان
شناسی اجتماعی، بر مبناي معرفت تجربی (حاصل از  گرش در روانگیري ن هاي شکل نظریه

  اند؛ نه معرفت شهودي و وحیانی. تجربیات فردي و شواهد اجتماعی) بیان شده
  

  شناختی . مبانی ارزش6-2
شناسان اجتماعی، داراي اختلاف  هاي دینی در این زمینه، با هر سه گروه از روان آموزه 
گیري نگرش، سخن از  هاي شکل این سه گروه، در موضوع شیوهباشد؛ زیرا، هیچ یک از  می

گیـري نگـرش    هاي دینی، از شکل که در آموزه حالی اند، در گزاري نگرش بیان نکرده ارزش
هـا،   گیـري ایـن نـوع از نگـرش     و مطلوب و نامطلوب و عوامل شکل 1مانیایمانی و غیر ای
  .2ده استسخن به میان آم

                                                                                                                                        
توان ایمان را به جهت دارا بودن سـه مؤلفـه نگـرش (یعنـی، شـناخت، عواطـف و        هاي دینی، می با نگاهی به آموزه .1

)؛ نگرشی که قرآن کریم 140ائل به مفهوم نگرش ایمانی شد (آذربایجانی و دیگران، رفتار)، نوعی نگرش دانسته و ق
هـاي   ها به نـور الهـی دانسـته و از ویژگـی     آن را بسیار گرامی داشته، عامل رستگاري و رهنمایی انسان، از تاریکی

 ).41شمرد (سبحانی و محمدرضائی،  یافتگان می پرهیزگاران و هدایت
گیـري نگـرش    قرآن، استفاده نادرست از اراده و اختیار و عدم تربیت بعد فطري را از عوامل شـکل  به عنوان نمونه، .2

  !  کند: نامطلوب، در انسان دانسته و نتیجه چنین نگرشی را صفات منفی زیر اعلام می
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هـاي   در آمـوزه   گیري نگـرش  هاي شکل شناختی شیوه ارزشدر ادامه، برخی از مبانی  
  گردد:  دینی، بیان می

هاي دینـی، بـه دلیـل ارزشـمند بـودن فطـرت و بعـد فطـري،          از نظر آموزه ،. فطرت1
هـاي   گـوئی بـه نیازهـا و تقویـت نگـرش      نیز در جهت پاسخ  گیري نگرش هاي شکل شیوه

هـاي   کـه، در نظریـه   حـالی  انـد؛ در  بیان گشـته ها، عواطف و رفتارهاي) بعد فطري  (شناخت
شناسـان   هـاي گـروه دوم از روان   شناسی اجتماعی (حتی نظریه در روان  گیري نگرش شکل

انـد)، هـیچ تـوجهی بـه فطـرت، بعـد فطـري،          حـدودي فطـرت را پذیرفتـه    اجتماعی که تا
ایـن، در ایـن   هاي بعد فطري انسان نشده است؛ بنـابر   گوئی به نیازها و تقویت نگرش پاسخ

  زمینه، دو دیدگاه با یکدیگر اختلاف اساسی دارند.   
در این موضوع نیز دو دیدگاه بـا یکـدیگر اخـتلاف اساسـی دارنـد؛ زیـرا، در        ،. نیت2
(مبتنی بر رفتـار)، از جملـه، شـیوه انجـام اعمـال صـالحه و         گیري نگرش هاي شکل شیوه

هنگام انجام عمـل صـالح)، بـه عنـوان     مداومت و تکرار بر آن، داشتن نیت قصد قربت (به 
که، در هیچ یک  حالی مطلوب (در انسان)، ذکر شده است؛ در  گیري نگرش شرط تحقق شکل

شناسی اجتماعی)، نیت، به عنـوان شـرط تحقـق     (در روان  گیري نگرش هاي شکل از نظریه
  ، پذیرفته نشده است. گیري نگرش شکل
، بـا ایمـان، در ارتبـاط      گیري نگرش هاي شکل هاي دینی، شیوه از نظر آموزه ،. ایمـان 3

                                                                                                                                        
اب و علـل  )، مسـتقل دانسـتن اسـب   83)، روي گردانی انسان از خداوند (الاسـراء،  6ناسپاس بودن انسان (العادیات، "

)، منکـر قیامـت   4)، ستیزه جویی (النحـل،  7-6گري، (العلق،  )، طغیان190-189؛ الاعراف، 64-63مادي (الانعام، 
)، 60)، نقض عهـد الهـی (یـس،    34)، ستمگر بودن (ابراهیم، 21)، مکر نسبت به آیات الهی (یونس، 66بودن (مریم، 

)، جـزوع و منـوع بـودن    1) و غفلت کردن (الانبیـاء،  15-14 گري (دسیسه کردن و مغالطه خواهی) (القیامه، توجیه
صـبر و   )، بی15)، کم ظرفیت و خود محور بودن (الفجر، 100)، قتور بودن (بخل شدید) (الاسراء، 22-19(المعارج، 

ت، )، ناامیـد بـودن (فصـل   49ها (الزمر،  )، خودخواه بودن در برابر نعمت20ها (المعارج،  نالان بودن در مقابل سختی
)، عجـول  50)، مغـرور بـودن (فصـلت،    48ها (الشوري،  )، سرمست و ناسپاس بودن، به هنگام دستیابی به نعمت49

)، 1طلـب بـودن (التکـاثر،     )، افـزون 10)، فخـور بـودن (هـود،    54کننده بودن (الکهف،  )، مجادله11بودن (الاسراء، 
، ضعیف بودن انسان، در برابر طوفان غرایـز (النسـاء،   )14عمران،  دوست بودن (آل )، دنیا20دوست بودن (الفجر،  مال
 ).242-238(جوادي آملی،  )27-28

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 p

nm
ag

.ir
 o

n 
20

26
-0

1-
30

 ]
 

                            18 / 26

http://pnmag.ir/article-1-2201-en.html


  71///  ...  و اجتماعی شناسی روان در نگرش گیري شکل هاي شیوه ترین مهم تطبیقی مطالعه

ها، رسیدن به ایمان و درجـات ایمـانی،    مستقیم هستند؛ به عبارت دیگر، با تحقق این شیوه
گیـري نگـرش (در    هـاي شـکل   که، چنـین چیـزي در نظریـه    حالی گردد؛ در پذیر می امکان
  باشد.   شناسی اجتماعی)، قابل تصور نمی روان
هاي دینی، بر اساس متـون دینـی (کـه     در آموزه   گیري نگرش کلهاي ش شیوه ،. وحی4

هـاي   اند؛ در حالی که، مبناي نظریه نتیجه ارتباط مستقیم با وحی الهی هستند)، شکل گرفته
  باشد. شناسی اجتماعی)، تجربیات فردي و شواهد اجتماعی می گیري نگرش (در روان شکل
اه با یکدیگر اختلاف اساسـی دارنـد؛ زیـرا،    در این زمینه نیز دو دیدگ ،. سعادت اخروي5

تواند از جملـه عوامـل مسـتقیم     هاي دینی)، می (در آموزه  گیري نگرش هاي شکل تحقق شیوه
گیـري نگـرش (در    هـاي شـکل   که نظریه حالی تأمین سعادت اخروي انسان محسوب شود، در

یمی ندارند (گرچه شناسی اجتماعی)، با حصول سعادت اخروي انسان، هیچ ارتباط مستق روان
توانـد بـه طـور     شناسی اجتماعی، از طریق بهبود روابط اجتماعی و کیفیت زنـدگی، مـی   روان

  مستقیم بر سعادت دنیوي فرد و به طور غیر مستقیم، بر سعادت اخروي افراد اثرگذار باشد).
  
  ها (در دو دیدگاه) گیري نگرش و اقسام این شیوه هاي شکل . مقایسه هدف شیوه7

باشـند (بـه    گیري نگرش، داراي نقطه اشتراك مـی  هاي شکل یدگاه، در اقسام شیوهدو د
هاي مبتنی بر شناخت،  گیري نگرش، در هر دو دیدگاه، به شیوه هاي شکل که، شیوه دلیل این

،  گیـري نگـرش   هاي شکل عواطف، رفتار و نیاز، قابل تقسیم است)؛ اما در هدف ارائه شیوه
هاي دینی، پرورش صـحیح فطـرت یـا     د؛ این هدف، در آموزهداراي اختلاف اساسی هستن

که،  حالی ها، تمایلات و رفتارهاي) بعد فطري انسان، ذکر شده است؛ در هاي (شناخت نگرش
  باشند. هاي بعد طبیعی انسان می بینی رفتار شناسان اجتماعی، به دنبال تحلیل و پیش روان

  
  یدگاه)گیري نگرش (در دو د هاي شکل . مقایسه شیوه8

شناختی)  شناختی و ارزش شناختی، معرفت با وجود اختلاف دو دیدگاه، در مبانی (انسان
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(در دو دیدگاه)   گیري نگرش هاي شکل توان شیوه ، می گیري نگرش هاي شکل و هدف شیوه
را تا حدودي با یکدیگر قابل تطبیق دانسته و با مقایسه آنها، نقـاط اخـتلاف و اشـتراکی را    

  د:استنباط کر
آمـوزي: اشـتراك    سازي و شیوه پند اي، با شیوه الگو . مقایسه نظریه یادگیري مشاهده1 

 باشـد  گیري نگرش مـی  دو دیدگاه، در پذیرش تأثیر یادگیري (از طریق مشاهده)، در شکل
)؛ اما اختلاف این دو، در زمینه ارتباط مشـاهده، بـا   521رضی،  سید  ؛135- 134(فرانزوي، 

هاي دینی، به دلیل پذیرش ایـن   هاي بعد فطري انسان است؛ آموزه رشپرورش فطرت یا نگ
هـاي   هـا و عبـرت   هایی را براي مشاهده بیان داشـته؛ ثانیـاً، اسـوه    ارتباط؛ اولاً، محدودیت

سازي و  فراوانی را براي یادگیري از طریق مشاهده، به افراد  معرفی کرده (که در شیوه الگو
شد) و ثالثـاً، افـرادي (ماننـد والـدین و ...) را کـه بیشـتر در       آموزي، به آن اشاره  شیوه پند

خیر، در حضور دیگـران (فرزنـدان    اي قرار دارند، به انجام اعمال معرض یادگیري مشاهده
  .  1...) توصیه کرده استو

مقایسه اجتماعی، با شیوه مقایسه با دیگـران: اشـتراك دو دیـدگاه، در      . مقایسه نظریه2
باشـد (بـارون، بـرن، جانسـون،      گیري نگرش (در افراد) می سه، در شکلپذیرش تأثیر مقای

گیـري   هـاي شـکل   )؛ با این تفاوت که، با توجه به هدف شـیوه 8/244؛ کلینی، 211-212
هاي دینی)، این مقایسه، به صورت مطلق، جایز دانسته نشده و جـواز آن،   (در آموزه  نگرش

ردیـف   ) یـا هـم  8/244تـر (کلینـی،    پـایین  تنها در مورد افرادي است که در امـور مـادي،  
  ) و در امور معنوي، بالاتر از انسان باشند.72/367(مجلسی، 

رف، با شیوه   . مقایسه نظریه3 انجام اعمال صالحه و مداومت بـر آن و شـیوه     مواجهه ص
گیري نگـرش   نشینی: اشتراك دو دیدگاه، در پذیرش تأثیر مواجهه و تکرار آن، در شکل هم

                                                                                                                                        
ه الْآیۀُ  .1 ذه ت زلََ ا نَ م یکمُ ناراً«لَ ل ه کمُ و أَ ُنفْس وا أَ وا قُ نُ ینَ آما الَّذ هَیا أی«     ا و نَ نفْسُـ ی أَ ف نقَـ یـ ه، کَ ولَ اللَّـ سا ر ی ،الَ النَّاس ، قَ

ل ه الَ: أَ ا، قَ وا بهِ«ینَ رُ کِّ رَ و ذَ ی خَ وا الْ لُ م اع  ُیکم ل ه اعۀِ اللَّه أَ لىَ طَ ع موه ب َقـُولُ   »، فأَدی ه نَّ اللَّـ رىَ أَ ا تَ بد اللَّه، أَ لَ و ع ب الَ أَ ؛ ثمُ قَ
 :هی بِ نَ ها«لی لَ رْ ع بِ الصلاةِ و اصطَ ک بِ لَ ه رْ أَ م الَ» و أْ ا : « و قَ ولً سکانَ ر و دع و نَّه کانَ صادقَ الْ یلَ، إِ ماع ِتابِ إس ک رْ فی الْ کُ و اذْ

ا ی ض رْ م هب ر ْند کانَ ع کاةِ و الصلاةِ و الزَّ لهَ بِ ه رُ أَ م ا و کانَ یأْ ی بِ    ).1/82(ابن حیون، » نَ
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هـاي   )؛ با ایـن تفـاوت کـه، آمـوزه    221؛ مصباح یزدي، 132باشد (فرانزوي،  فراد) می(در ا
هاي بعد فطري افراد، استفاده کـرده اسـت؛ بـه     دینی، از این مسأله، در جهت تقویت نگرش

هاي دینی، مورد توصـیه واقـع نشـده؛ بلکـه تنهـا،       اي در آموزه همین دلیل، هر نوع مواجهه
انجام اعمال صـالحه و مـداومت بـر آن) و افـراد       ل صالح (شیوهمواجهه و مداومت بر اعما

  نشینی)، سفارش شده است. صالح (شیوه هم
خو بودن با افراد، احترام گذاشتن به  سازي کلاسیک، با شیوه نرم شرطی  . مقایسه نظریه4

ی، افراد و در نظر گرفتن تنوع روحی افراد: اشتراك دو دیدگاه، در پذیرش تأثیرگزاري تداع
باشـد؛ بـه عبـارت دیگـر، هـر دو دیـدگاه،        گیري نگرش (در افراد) می بر یادگیري و شکل

؛ احمـدي  133دانند (فرانزوي،  گیري نگرش می یادگیري از طریق تداعی را، مؤثر در شکل
گیـري   هاي دینی، از این مسأله، در جهـت شـکل   )؛ با این تفاوت که آموزه2/589میانجی، 
هاي دینی بر ایـن اسـت    استفاده کرده؛ به همین دلیل، توصیه آموزهمطلوب در افراد   نگرش

که افراد (به خصوص، کسانی که تأثیرگزار در امر تربیت هسـتند)، در ارتبـاط بـا دیگـران،     
خو بودن، احترام گذاشتن و در نظـر گـرفتن    بهترین گفتار و رفتار را انتخاب کنند (مثل، نرم

هـاي   اعی ایـن گفتـار و رفتـار بـراي دیگـران، زمینـه      تنوع روحی افراد)، تا از طریـق تـد  
  گیري نگرش مطلوب، در آنها نیز فراهم گردد.  شکل
. مقایسه نظریه ادراك خود، با شیوه محاسبه نفس: اشـتراك دو دیـدگاه، در پـذیرش    5

؛ 136-135باشـد (فرانـزوي،    گیري نگـرش (در افـراد) مـی    تأثیر توجه به رفتار، در شکل
اما نقطه اختلاف، در معناي توجه به رفتـار (در نظریـه ادراك خـود و     )؛75/279مجلسی، 

هـاي بعـد    شیوه محاسبه نفس) است؛ از آنجا که هدف شیوه محاسبه نفس، پرورش نگـرش 
فطري افراد است، توجه به رفتار، در شیوه محاسبه نفس (برخلاف نظریه ادراك خـود)، بـه   

یش (در طـول روز یـا پایـان هـر روز)     معناي توجه افراد، به رفتارهاي خـوب و بـد خـو   
باشد؛ چنین توجهی، اگر همراه با شکرگزاري (به علت توفیق انجام امور خیر) و توبه (به  می

گیري نگرش مطلوب در افراد  علت پشیمانی از انجام امور ناپسند) باشد، به تدریج، به شکل
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  گردید.هاي بعد فطري افراد، منتهی خواهد  و به دنبال آن، پرورش نگرش
پاداش و مجازات: اشتراك دو دیدگاه، در   سازي عامل، با شیوه . مقایسه نظریه شرطی6

باشـد   گیري نگرش، از طریق تقویـت و پـاداش و ترسـاندن و مجـازات مـی      پذیرش شکل
؛ اما نقطـه اخـتلاف آنهـا، در زمینـه ارتبـاط      )572رضی،  ؛ سید210(بارون، برن، جانسون، 
هاي دینی، بـه   هاي بعد فطري افراد است؛ از نظر آموزه رش نگرشپاداش و مجازات، با پرو

اي باشـد کـه بـه تقویـت نگـرش       دلیل وجود این ارتباط، پاداش و مجازات، باید به گونـه 
  گیري نگرش مطلوب (در مجرمان)، منجر گردد. مطلوب (در مؤمنان) و شکل

اي زیسـتی: اشـتراك دو   تأمین نیازهاي معنوي و نیازه ـ  . مقایسه نظریه کاتز، با شیوه7
باشـد (فرانـزوي،    گیري نگرش، در افراد می دیدگاه، در پذیرش نقش تأمین نیازها، در شکل

هـا، فقـط    هاي دینی، نیاز انسـان  )؛ با این تفاوت که، از نظر آموزه5/73؛ کلینی، 138-139
دلیل داشـتن   ها به محدود به نیازهاي مادي (زیستی) نبوده، بلکه علاوه بر این نیازها، انسان

باشـند   طبیعت مشترك (فطرت یا بعد فطـري)، داراي نیازهـاي معنـوي مشـترك نیـز مـی      
اي که، تأمین این نیازهـاي معنـوي (عـلاوه بـر تـأمین نیازهـاي        )؛ به گونه93(خسروپناه، 

هـاي بعـد فطـري     گیري نگرش مطلوب و به دنبال آن، در پرورش نگـرش  مادي)، در شکل
  تواند ایفا کند. یافراد، نقش بسزایی را م

گیري نگـرش، در افـراد    اختلاف دیگر (دو دیدگاه)، در امکان ارائه عوامل مشترك، براي شکل
ها  هاي دینی، به دلیل وجود طبیعت مشترك (فطرت یا بعد فطري) براي انسان باشد. از نظر آموزه می

ئه چنین عوامل مشترکی و مشترك بودن نیازهاي معنوي و روحی آنها با یکدیگر (همان)، امکان ارا
(مانند، نیاز انسان به خودشناسی یا شناخت فقر وجودي او در برابر خداوند، که در این مقاله بـه آن  

هـاي   گیري نگرش مطلوب در افراد، مقدور است؛ در حالی که، در نظریـه  اشاره گردید)، براي شکل
هـا   هاي فـردي در ماهیـت انسـان    تفاوتمبتنی بر نیاز (مانند، نظریه کاتز)، به دلیل اعتقاد به وجود 

ها، امکان ارائه چنین  )، علاوه بر قابل تصور نبودن پذیرش طبیعت مشترك براي انسان274(کریمی، 
  باشد. گیري نگرش)، نیز مقدور نمی عوامل مشترکی، (براي شکل
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  نتایج مقاله. 9
  پژوهش حاضر به نتایج ذیل دست یافت:

شناسـی اجتمـاعی (بـر مبنـاي خاسـتگاه       روان گیـري نگـرش در   هاي شـکل  . نظریه1
هاي مبتنی بر شناخت، عواطـف، رفتـار و نیـاز)،     گیري نگرش)، به چهار گروه (نظریه شکل

هاي دینی نیز، به چهار  در آموزه  گیري نگرش هاي شکل چنین شیوه باشد؛ هم قابل تقسیم می
، بـا   رش، بـا ایجادشـناخت  گیري نگ هاي شکل گروه، قابل تقسیم است، که عبارتند از: شیوه

  تحریک عواطف، با ایجاد رفتار و با تأمین نیاز.
گیـري   هـاي شـکل   . فارغ از نقاط اشتراك و افتراق موجود، میان هـر یـک از نظریـه   2

هـاي دینـی)،    گیري نگرش (در آموزه هاي شکل شناسی اجتماعی)، با شیوه نگرش (در روان
 ـ   تـرین نقطـه اشـتراك دو دیـدگاه، در پـذیرش       مکه در این مقاله به آنها اشـاره گردیـد، مه

باشد؛ گرچه بـا دقـت نظـر،     گیري نگرش، از طریق شناخت، عواطف، رفتار و نیاز می شکل
هـائی مثـل؛    تـوان بدسـت آورد؛ بـه عنـوان نمونـه، مؤلفـه       نقاط اشتراك دیگري را نیز می

با افراد و اسـتدلال و   نشینی، تشویق و تنبیه (معادل تقریبی انذار و تبشیر)، نرم خو بودن هم
شناسی  گیري نگرش در روان هاي دینی، در شکل منطق، از مواردي است که علاوه بر آموزه

  اجتماعی نیز کاربرد دارد.
شـناختی،   ترین نقاط اختلاف دو دیدگاه نیز، علاوه بر اختلاف در مبـانی (انسـان   . مهم3
در   گیري نگـرش،  هاي شکل وهشناختی)، اختلاف در هدف ارائه شی شناختی و ارزش معرفت

  گیري نگـرش  هاي شکل باشد. آخرین اختلاف که ویژگی منحصر به فرد شیوه دو دیدگاه می
مطلـوب (در افـراد) و بـه دنبـال آن،       گیري نگرش باشد، شکل هاي دینی) نیز می (در آموزه

در  ها، عواطف و رفتارهاي) بعد فطري افراد، هاي (شناخت پرورش صحیح فطرت یا نگرش
  مسیر الهی است.
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